
 

 
شتی و درمانی گیلان  دانشگاه علىم پزشکی و خدمات بهدا

 پرستاری و مامایی شرق گیلان دانشکده 
 

 ٍ هعایٌِ فیشیکی ًؾاًِ ؽٌاعیًؾاًِ ؽٌاعی وبم درس:

  شمبره درس:

 یک ٍاحذ ًظزی تؼداد واحد و ووع واحد)وظری/ػملی(:

 

 رشته و مقطغ تحصیلی:

 پیَعتِ  هاهایی / کارؽٌاعی 
 جلغِ 8 مدت زمبن ارائه درس:

  برگساری:محل   آًاتَهی -فیشیَلَصی ویبز:دروس پیش

 ؽزق گیلاىداًؾکذُ پزعتاری ٍ هاهایی 

 وبم مسئول بروبمه:

 دکتز هضگاى ًظزی
 09188116404تلفه 

  15-13چْارؽٌبِ  روزهبی تمبس:

 آدرس ایمیل:
moj.na1346@yahoo.com 

 

ف کلی درس:  اهدا
ٍ چگًَگی اًجام هعایٌات  ٌِیهعا ابشار حیصح بزدىبِ کار  وار،یبِ با بحبا اصَل گزفتي ؽزح حال ٍ هصا یزاىفزاگ کاهل ییآؽٌا

 فیشیکی

ف اختصاصی درس:  اهدا
 اًتظار دارین داًؾجَیاى پظ اس حضَر در کلاط قادر باؽٌذ : 

 طزسبزخَرد با هذدجٍَ چگًَگی ؽزٍع هصاحبِ را بذاًٌذ.  -1

 را بیاى ًوایذ.  اس بیواراًَاع ؽکایات هذدجَ، ؽزح بیواری کًٌَی ردى چگًَگی بذعت آٍ -2

عابقِ جزاحی، عابقِ بغتزی در بیوارعتاى،عابقِ هصزف دارٍّا، عابقِ آلزصی، عابقِ  عَابق هذدجَ، بیواری ّای طبی، -3

 را اس هذدجَبذرعتی اخذ ًوایذ ٍ عپظ ؽزح دّذ.سًاى ٍ هاهایی 

 هزاجعِ کٌٌذُ را بذرعتی بذعت آٍردُ ٍ بیاى ًوایذ. عَابق فاهیلی  عَابق ؽخصی ٍ اجتواعی ، -4

 را بتَاًذ ؽزح دّذ. هزٍری بزدعتگاُ ّای بذى -5

 را بتَاًذ ؽزح دّذ. رٍػ صحیح هعایٌِ ّز عضَ ٍ اخذ اطلاعات بالیٌی بذًبال هعایٌِ -6

 را بذاًذ.  رٍػ گشارػ ًَیغی صحیح  -7

 کٌٌذ. ىایرٍػ ّای تؾخیص بیواریْا را ب -8
 

 

دروس نظری  دورهطرح   



 

 2042-2041م دو.نیمسال             ًؾاًِ ؽٌاعی  جدول زمانبندی ارائه برنامه درس

رد
کانات مىرد  روش های آمىزش مدرس مىضىع جلسو مبحث ساعت تاریخ یف ام

 نیاز
عرصه  

 آمىزش

1 26.11.14
01 

1-3 

 

اُویت بزقزاری 

ارتباط صذیخ 

با بیوار ّ 

چگًْگی پزسش 

 رعایت اس ّی

دزین خصْصی 

 ّ راسداری

 اصْل

 ص،شزحیتشخ

 یزیدال گ

اُویت بزقزاری ارتباط صذیخ 

جِت دریافت اطلاعات صذیخ  

 اس بیوار

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

ؽذُ ٍ ارائِ کیغْای 

 بالیٌی 

 پزعؼ ٍ پاعخ

 پاٍر پَیٌت 
 105 ٍیذئَ پزٍصکتَر

2 
4.12.140

1 

بز  یهزّر 1-3

 ُا، ستنیس

یخ گزفتي صذ

 علائن دیاتی ّ

پْست ّ  ٌَیهعا

 ْه

آشٌایی با اخذ اطلاعات  در هْرد 

 کلیَ سیستن ُای بذى

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

 ؽذُ

 

پزعؼ ٍ پاعخ   

 

 
 

 ذئَیٍپاٍر پَیٌت 
  پزٍصکتَر

105 

3 
11.12.140

1 

هعایٌَ سز ّ  1-3

گزدى ، تیزّئیذ 

ّ غذد لٌفاّی 

 گزدًی

ٌَ سز ّ آشٌایی با اًجام هعای

گزدى با تاکیذ بز اًجام هزادل 

 هشاُذٍ، لوس، دق ّ سوع 

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

 ؽذُ

 

پزعؼ ٍ پاعخ   

 ٍیذئَ پزٍصکتَر

ٌتیپاٍر پَ  
105 

4 
18.12.140

1 

هعایٌَ قلب ّ  1-3

 عزّق
آشٌایی با اًجام هعایٌَ قلب با تاکیذ 

بز اًجام هزادل هشاُذٍ، لوس، 

 دق ّ سوع

 لوس کلیَ ًبضِای هِن

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

ؽذُ ٍ ارائِ کیغْای 

 بالیٌی 

 

پیذا کزدى ًبض 

 ؽٌیذى صذای قلب 

 ذئَیٍ پاٍر پَیٌت 
 پزٍصکتَر

105 

5 
25.12.140

1 

هعایٌَ دستگاٍ  1-3

 تٌفسی

اًجام هعایٌَ دستگاٍ تٌفسی با 

تاکیذ بز اًجام هزادل هشاُذٍ، 

 لوس، دق ّ سوع

 

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

هؾاّذُ فیلن آهَسؽی 

 ارعالی 
 ٍیذئَ پزٍصکتَر

ٌتیپاٍر پَ  
105 

6 16.1.1402 

اًجام هعایٌَ شکن با تاکیذ بز اًجام  هعایٌَ شکن 1-3

 هزادل هشاُذٍ، سوع، دق ّ لوس 

 

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

ؽذُ ٍ ارائِ کیغْای 

 بالیٌی 

 ذئَیٍ پاٍر پَیٌت 
 پزٍصکتَر

105 

7 23.1.1402 

هعایٌَ دستگاٍ  1-3

 ادراری ّتٌاسلی

اًجام هعایٌَ دستگاٍ ادراری با 

تاکیذ بز اًجام هزادل هشاُذٍ، 

 لوس، دق ّ سوع

 

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

پزعؼ ٍ پاعخ 

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

ؽذُ ٍ ارائِ کیغْای 

 بالیٌی

 ٍیذئَ پزٍصکتَر

ٌتیپاٍر پَ  
105 

8 30..1.1402 

اى ّ هعایٌَ پست 1-3

 اًذام ُا
آشٌایی با اصْل صذیخ هعایٌَ 

پستاى با اًجام لوس پستاى ّغذد 

 لٌفاّی هزبْطَ

دکتز 

هضگاى 

 ًظزی

عخٌزاًی بزًاهِ ریشی 

ؽذُ ٍ ارائِ کیغْای 

 بالیٌی 

 ذئَیٍپاٍر پَیٌت 
  پزٍصکتَر

105 

 



 

 
در صىرتی که مطالعو همو -فصىل یا صفحات مىرد نظردر ایه درس منابع اصلی درس) عنىان کتاب، نام نىیسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره

ت  آن به عنىان منبع ضروری نباشد(  کتاب یا  همو مجلدا
 ، ترجمه دکتر منوچهر قارونی2222بالینی باربارا بیتز،  نشانه شناسی و معاینه .1

 

کانات آمىزشی   ام
  َلپ تاپ پزٍصکتَرپاٍر پَیٌت ٍ ٍیذئ ٍ 
  جغتجَی تعذادی اس هطالب ارائِ ؽذُ ت جْدعتزعی بِ ایٌتزًت 
 اعتتَعکَپ ، تزهَهتز، فؾار عٌج 

 
 

 نحىه ارزشیابی دانشجى و بارم مربىط به هر ارزشیابی:
  *ب(  پایان دوره                                                                           الف(  در طىل ترم             

 ساعت ریختا نمره روش آزمىن
  2041اردیبهشت  5 آزمىن میان ترم 

   2041تیر ماه                15 آسهَى کتبی
 

 مقررات و انتظارات از دانشجى: )تىسط گروه تعییه می گردد(
 -اعتاد راٌّوایی با هطالعِ پیؼ اًجام 

 - هؾاّذُ فیلن ّای ارعالی                                          

 - ِاسرفزًظ هعزفی ؽذُ ؽذُ تذریظ طالبه هطالع 

 


